
40. Zingster 

Deichlauf
01.06.2024

Ab 09.00 Uhr Nach- und Anmeldung vor Ort

10.30 Uhr  Start ca. 2 km – Lauf, Gebühr 1 € pro Kilometer

11.00 Uhr  Start ca. 5 km und ca. 10 km-Lauf, 

 Gebühr 1 € pro Kilometer

11.30 Uhr  „Ben Buddel“ auf dem Sportplatz unterwegs

12.30 Uhr  Siegerehrungen 2 km / 5 km / 10 km

13.30 Uhr  Ben Buddel Bambini Lauf ca. 400 m, 

 keine Startgebühr

14.00 Uhr  Siegerehrung Kinderlauf

Start und Ziel für alle Läufe am Sportplatz

Bitte unbedingt 
die Online-
Anmeldung 

nutzen!

Anmeldung/Startgebühr: 1 € pro Kilometer über www.laufen-barth.de

Streckenverlauf unter www.tsg-zingst.de


